                                                                Режим занятий обучающихся в МБДОУ «Полтавский детский сад «Родничок» 

	День недели
	Время
	Гр. «Ладушки»

1- я мл.  
	Время
	Гр. «Солнышко»

2- я мл.
	Время
	Гр. «Теремок»

средняя

	Понедельник
	9.15-9.25
15.50 -16.00
	1.  Изобразительная

(лепка/рисование)
2. Музыкальное


	9.15-9.30
9.40 -9.55
	1. Изобразительная

(лепка/рисование)

2. Музыкальное

	9.15-9.35
9.45-10.05
	1. Музыкальное
2. Изобразительная

(лепка/рисование)



	Вторник
	9.15-9.25

   15.50 -16.00
	1. Р.речи/ВХЛ
2. Двигательная 

(занятия физической культуры)


	9.15-9.30

9.40 -9.55
	1. Р.речи/ВХЛ
2. Двигательная

(занятия физической культуры) - воздух

	9.15-9.35

9.45-10.05
	1. Познавательно-исследовательская

(РЭМП)

2. Двигательная 

(занятия физической культуры)



	Среда
	9.15-9.25

   15.50 -16.00
	1. Познавательно-исследовательская

(РЭМП)
2. Двигательная 

(занятия физической культуры)


	9.15-9.30

9.40 -9.55
	1. Двигательная 

(занятия физической культуры)

2. Познавательно-исследовательская

(РЭМП)


	9.15-9.35

9.45-10.05
	1. Р.речи/ВХЛ
2. Двигательная 

(занятия физической культуры)

	Четверг
	9.15-9.25

   15.50 -16.00
	1. Изобразительная (конструирование)
2. Музыкальное


	9.15-9.30

9.40 -9.55
	1. Изобразительная

(конструирование/ аппликация)

2. Музыкальное


	9.15-9.35

9.45-10.05
	1. Музыкальное

2. Изобразительная

(конструирование/ аппликация)



	Пятница
	9.15-9.25


	1. Познавательно-исследовательская (ознакомление с окружающим)


	9.15-9.30

9.40 -9.55
	1. Познавательно-исследовательская (ознакомление с окружающим)

2. Двигательная

(занятия физической культуры)
	9.15-9.35

9.45-10.05
	1. Познавательно-исследовательская (ознакомление с окружающим)

2. Двигательная

(занятия физической культуры) - воздух



                                                                                                                                        Утверждено

                                                                                                                                                                                   Заведующая  МБДОУ «Полтавский

                                                                                                                                                                                   д/ сад «Родничок»

на 2024– 2025 учебный год                                                                                                                           Карасева Е.Я.
	День недели
	Время
	Гр. «Гномики»

старшая
	Время
	Гр. «Ручеек»

подготовительная  

	Понедельник
	9.15-9.40
9.50-10.15

10.25-10.50
	1. Изобразительная

(лепка/рисование)
2. ВХЛ
3. Музыкальное


	9.15-9.45
9.55-10.25
15.50-16.20
	1. Изобразительная (лепка)

2. Музыкальное
3. Познавательно-исследовательская (ознакомление с окружающим)


	Вторник
	9.15-9.40
9.50-10.15

10.25-10.50
	1. Двигательная 

(занятия физической культуры)
2. Речевая (р.речи)
3. Познавательно-исследовательская (Ознакомление с окружающим)


	9.15-9.45

9.55-10.25
10.35-11.05
	1.Познавательно-исследовательская

(РЭМП)

2. Двигательная 
(занятия физической культуры)
3. ВХЛ

	Среда
	9.15-9.40
9.50-10.15

15.50-16.15
	1. Изобразительная

(конструирование/аппликация)

2. Познавательно-исследовательская

(РЭМП)

3. Двигательная

(занятия физической культуры)
	9.15-9.45

9.55-10.25

16.25-16.55
	1. Речевая (р.речи)
2. Изобразительная

(рисование)
3. Двигательная 
(занятия физической культуры)



	Четверг
	9.15-9.40
9.50-10.15


	1. Речевая (обучение грамоте)

2. Двигательная (воздух)

(занятия физической культуры)


	9.15-9.45

9.55-10.25

10.35-11.05


	1. Речевая (обучение грамоте)

2. Изобразительная

(аппликация)

3. Двигательная (воздух)

(занятия физической культуры)

	Пятница
	9.15-9.40
9.50-10.15


	1. Музыкальное
3. Финансовая грамотность

	9.15-9.45

9.55-10.25

10.35-11.05

	1. Финансовая грамотность
2. Музыкальное

3. Изобразительная

(конструирование)




